Beistand statt Vertreibung

GASTKOMMENTAR Diakonie-Leiter wirbt fur die Deutsche Meisterschaft im StraBenfuBball am Wochenende

Vor
Gustav Firster

WIESBADEN. Wenn an die-
sem Wochenende bei der Deut-
schen Strallenfullball-Meister-
schaft der Ball zwischen Rat-
haus und Landtag - und damit
an ungewohnter Stelle - ins Ral-

‘len kommt, dann passt das gut

zur Frage: Wie geht Wiesbaden
mit der Randgruppe der Woh-
nungslosen um?

Mitten in der guten Stube

Anders als einige andere Kom-
munen versucht Wieshaden
nicht, das Problem an die Peri-
pherie zu dréngen, wo diese
Menschen weniger auffallen,
oder vielleicht weniger ,stéren®.
Wchnungslose Menschen bewe-
gen sich im Herzen der Stadt.
Sie sind Teil unserer sozialen
Realitdt. Sie brauchen Beistand,
und nicht Vertreibung. Weil sie
in Wiesbaden nicht abgedrdngt
werden, konnen sie sich das Ge-
fiihl bewahren, trotz ihrer sozia-
len, gesundheitlichen und mit-
unter psychischen Probleme,
dazuzugehdren. Teil der Gesell-
schaft zu sein, ist wesentlich fiir
das Selbstbild eines Menschen -
und auch wesentlich, um das
Leben wieder in den Griff zu
krizgen.

Als die Landeshauptstadt dem
Ansinnen zustimmte, die Deut-
sche Meisterschaft im StraBen-
fuffball ausgerechnet mitten in
der guten Stube der Stadt, nam-
lich auf dem Schlofiplatz, aus-
tragen zu lassen, dann war das
mehr als eine Gefalligkeit: Es ist
eine wichtige Geste! Und auch
ohne die Hilfe von Sponsoren,
wie etwa den Eswe-Verkehrsbe-
trieben, wiire ein solches Pro-
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Bei der sechsten Deutschen Meisterschaft im StraBenfuBball tritt die Wiesbadener Obdachlosen-Mannschaft ,Lilienkicker” am Wochenen-
de auf dem SchloBplatz mit Heimvorteil an.

Die Ausrichtung der Deut-
schen Meisterschaft im StraRen-
fulball darf nicht als einmaliges
Highlight betrachtet werden,
das hinter einer schonen Fassa-
de ein sonst ungeliebtes Prob-

jekt nicht umzusetzen. lem kaschieren mochte. Das
Im Fulball Event ist Be-
1st ja der Be- standteil einer
Die »Anders als einige onds en
Hand Gottes® andere Kommunen Strategie:
belegt. Diese versucht Wieshaden Menschen, die
Metapher lasst nicht, das Problem an die viele vielleicht

sich  positiv
aufgreifen,
denn in Wies-
baden sind es
viele freundli-
che Hinde der
Stadtgesell-
schaft, die an
diesem ~ Wo-
chenende den
240 wohnungslosen Fullball-
spielern zur Gemeinschaft ge-
reicht werden.

Auch im Alltag - jenseits des
grofen Sportfestes - werden die
sozialen Herausforderungen in
der Landeshauptstadt nicht im

-, stéren’. «

dunklen Abseits geregelt. Tee-

stube, Stralensozialarbeit oder
Betreutes Wohnen des Diakoni-
schen Werks Wiesbaden agieren

| ganz bewusst und politisch ge-

wollt in der Stadtmitte; daran
dndert auch. ein Alkoholverbot
am Platz der deutschen Einheit
nichts. !

Peripherie zu dréngen,
wo diese Menschen
weniger auffallen, oder
vielleicht weniger

GUSTAV FORSTER, Leiter des
Diakonischen Werks Wieshaden

schon abge-
schrieben ha-
ben, soll ein
besserer Platz
in der Gesell-
schaft angebo-
ten  werden.
So ist es auch
nicht werwun-

derlich, dass
sich mit ,Futuro Nuevo® die ein-
zige  Selbsthilfegruppe  in

Deutschland fiir wohnungslose
Alkoholiker in Wiesbaden bil-
den konnte. Das ,Trocken-
dock®, eine Wohngemeinschaft
fiir Wohnungslose, die eine
Langzeittherapie absolviert ha-
ben, und das jiingste Angebot,
die ,Humanitire Sprechstun-
de®, die sich Gesundheitsamt,
Pro Familia und das Diakoni-
sche Werk teilen, zihlen zum
breiten Hilfeangebot fiir woh-
nungslose Menschen.

Sport, insbesondere Fufiball,

kann helfen, wohnungslose
Menschen fiir ein besseres Le-
ben zu motivieren — das beweist

gespielt, sodass positive Erinne-
rungen vorhanden sind. Das
Fulea]lprolekt kniipft daran an

die  Fufball- und kann In-
mannschaft . teresse we-
wLilienkicker®, NSpGr‘l, meemndere cken und Ak-
die sich unter FuBiball, kann helfen, tivitiat fordemn.

dem Dach der
Diakonie aus
wohnungslo-
sen und sozial
ausgegrenzten
Menschen zusammensetzt* Die
»Lilienkicker” sind ein Mosaik-
stein im Wiesbadener Hilfe-
Netzwerk.

motivieren. «

Positive Erinnerungen

Tatsiachlich haben wohnungs-
lose Menschen aufgrund ihrer
Lebensumstidnde, die gekenn-
zeichnet sein kdnnen von einem
unstrukturierten  Tagesablauf,
Alkoholkonsum und allgemei-
ner Perspeltivlosigkeit, mit-
unter das Gefiihl fiir Leistungs-
fahigkeit und den eigenen Kor-
per verloren. Damit einher geht
oft eine eingeschrankte Wahr-
nehmung der Umgebung. Hinzu
kommen Antriebslosigkeit und
negative Lebenshaltung.

Fullball ist eines der wenigen
Ereignisse, das selbst in dieser
Situation noch deutlich wahrge-
nommen wird, Nicht wenige
der von der Diakonie Betreuten
haben in ihrer Jugend Fuflball

wohnungslose Menschen
fiir ein besseres Leben zu =

i

Die Begeiste-
rung fiir den

Sport  hilft,
e verloren i ges
’ gangene Tu-

genden neu zu entfalten. Dazu
gehdren die Gewdhnung an fes-
te Tagesstrukturen, die Wahr-
nehmung des eigenen Korpers
und das Gefiihl, im Team ge-
braucht zu werden. Viele Fihig-
keiten werden neu entwickelt
und am Ende stehen Teamgeist,
Leistungsbereitschaft und das
Vertrauen in die eigene Leis-

Foto: dpa

tungsfihigkeit - eine Grundvo-
raussetzung,” um wieder einen
guten Platz in der Gesellschaft
einnehmen zu konnen.

Respekt und Teilhabe

- Als Diakonisches Werk wiir-

den wir uns freuen, wenn im
Sog der Frauen-WM maoglichst
viele Besucher unvoreingenom-
men Interesse an den Spielen
der wohnungslosen und sozial
belasteten Menschen zeigen. So
wie FrauenfuRball endlich nicht
mehr belichelt wird, so wiin-
sche ich mir auch fir woh-
nungslose Fullballspieler ver-
dienten Respekt - und vor allem
wiitnsche ich mir, fiir jeden Men-
schen Teilhabe, eine Wohnung
und gute Arbeit.

" ZUR PERSON

» Der Diplom-Sozialarbeiter
(FH) Gustav Forster wurde am
20. Dezember 1953 in Petersberg
bei Fulda geboren. Er ist verhei-
ratet. Gustav Forster ist seit neun
Jahren Leiter des Diakonischen
Werks in Wieshaden. In seiner
Freizeit hat er erfolgreich an Tri-
athlon-Wettbewerben  teilge-
nommen. Beim berihmten Iron-
man in Hawaii belegte er im Jahr
2009 Platz vier in seiner Alters-
klasse.




